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.Leben mit Psoriasis* — neues Journal fir Menschen mit
Schuppenflechte

Ein neues Journal bietet Menschen mit Psoriasis ab sofort regelmaRig aktuelle
Informationen Uber die Hauterkrankung und gibt praktische Tipps zur Bewadltigung
des Alltags. Die praxisnahen und modernen Inhalte machen es zu einem
aulRergewdhnlichen Patientenjournal, das von Interessierten kostenfrei abonniert
werden kann.

Wiesbaden,19. August 2010 — Menschen, die an einer chronischen Erkrankung
wie der Schuppenflechte leiden, beschéftigen sich haufig mit Fragen wie zum
Beispiel: Wo finde ich aktuelle Erkenntnisse aus der medizinischen Forschung?
Was muss ich in verschiedenen Lebenssituationen beachten? Wie fuhlen sich
andere, die diese Diagnose bekommen haben? Welche neuen Medien gibt es
zum Thema Psoriasis? Wie komme ich in Kontakt mit anderen Betroffenen?
Antworten zu diesen und weiteren Fragen kénnen Menschen mit Schuppenflechte
jetzt regelmafig mit dem neuen Patienten-Journal ,Leben mit Psoriasis” des
Gesundheitsunternehmens Abbott erhalten. Praxisnahe und leicht verstandliche
Inhalte bieten den Betroffenen Tipps und unterstitzen sie, den Alltag mit ihrer
Erkrankung besser zu bewaltigen.

Fakten und Unterhaltung rund um Psoriasis

Gegliedert in die Rubriken ,Leben”, ,Medizin“ und ,Wissen* bietet das Journal
praktische Tipps Uber gesunde Erndhrung, vermittelt Hintergrundwissen zu
Schuppenflechte und berichtet Gber medizinische News. In Interviews zu aktuellen
Themen kommen neben renommierten Experten fur Psoriasis auch Patienten zu
Wort. Ein ,Medien-Tipp“ macht auf neue Informationsquellen zu
Hauterkrankungen aufmerksam.

Die Schwerpunktthemen des Journals orientieren sich unter anderem an der
Jahreszeit. Die erste Ausgabe ist soeben erschienen und halt mit dem
Schwerpunktthema ,Reisen” eine Fulle von Anregungen rund um die schénste
Zeit des Jahres bereit. Dabei erfahren Leser unter anderem, welche Kriterien bei
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der Auswahl des Urlaubsziels eine Rolle spielen sollten, was beim Sonnenbaden
zu beachten ist, welche Kleidung bei hohen Temperaturen hautvertraglich ist und
was bezlglich Impfungen von Menschen mit Psoriasis unter bestimmten
Therapien bertcksichtigt werden muss.

.Leben mit Psoriasis* erscheint derzeit dreimal jahrlich. Das Journal liegt in
ausgewahlten dermatologischen und allgemeinmedizinischen Arztpraxen aus und
kann dariiber hinaus kostenfrei abonniert werden bei:

Abbott Care

Redaktion Leben mit Psoriasis
Postfach 92 01 54

21131 Hamburg
redaktion@abbott-care.de

Uber Abbott

Abbott ist ein breit aufgestelltes, weltweit tatiges Gesundheitsunternehmen, das
sich auf die Erforschung, Entwicklung, Herstellung und Vermarktung von
Arzneimitteln und medizinischen Produkten einschlie3lich Ernahrung,
Medizintechnik und Diagnostika konzentriert. Das Unternehmen beschaftigt
derzeit Gber 83.000 Mitarbeiter und vertreibt seine Produkte in mehr als 130
Landern. In Deutschland ist Abbott mit etwa 5.000 Mitarbeitern an seinem
Hauptsitz in Wiesbaden sowie den Standorten in Ludwigshafen, Wetzlar,
Rangendingen, Ettlingen, Hannover und Neustadt vertreten.

Mehr zu Abbott finden Sie im Internet unter www.abbott.de und www.abbott.com.
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